
 

 

PRZYGOTOWANIE DO SIGMOIDOSKOPII I REKTOSKOPII 

 Dwa dni przed badaniem dieta lekkostrawna. Należy unikać owoców drobno 
pestkowych i ziaren (mak, musli)   W dniu badania głodówka, w godzinach 
rannych wykonujemy wlewkę doodbytniczą z preparatu RECTANAL, drugą 
wlewkę 2-3 godziny przed wyznaczoną godziną badania. Jeżeli badanie jest 
wykonywane w godzinach rannych poprzestajemy na jednej wlewce. W dniu 
badania można przyjmować leki. 

 


